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看護職としてのキャリアを積み上げていく
力になると信じています

日々忙しくお仕事されている看護職のみなさま、
本学大学院看護学研究科で学んでみませんか。研究
科はハードルが高いとお考えの方、そんなことはあり
ません。みなさまの様々な臨床での疑問やニーズに
お応えし、キャリア形成を支援していくことが本研究
科の役割です。
働きながら学ぶみなさまへの応援として、仕事と学業

の両立、仕事と家庭と学業との3立に対応できる
体制を整えました。少人数制による丁寧な指導には、
通信制にはない良さがあります。さらに本研究科では、
多彩な教員や学生同士の出会いがあり、みなさまの
学生生活に色を添えます。どうぞ本研究科のドアを
たたいてみてください。心よりお待ちしております。

看護学研究科
研究科長

梶原 睦子

Q.修業年限は何年ですか？

決められた期間で修了できるか不安です。

修士課程の修業年限は2年ですが、その内容を3年から4年かけて修了する
長期履修制度もあります。この制度を利用しても修了までに支払う学費の総額
は変わらず、なおかつ修業年限で分割払いとなるので、経済面でも安心です。

A.

Q.学校を卒業してからしばらく経っているのですが、

勉強についていけるでしょうか？

研究科での学びは実学が中心です。みなさまの興味・関心に沿って講義をわか
りやすく進めていきますので、すぐに学ぶ楽しさを感じていただけると思います。

A.

Q.看護師として働いているのですが、

そういった人を対象とした入試はありますか？

３年以上の看護の実務経験のある方は社会人特別選抜での受験が可能と
なります。選抜方法は、面接と小論文となります。

A.

Q.働きながらでも大学院に通えますか？

働いている方のために、講義や演習を夜間や土日も開講しています。
自宅や勤務先からの受講が可能なリモート講義も行っていますので、
効率的に学ぶことができます。

A.

Q.大学院に入学するためにはどんな資格が必要ですか？

4年制大学卒業の方はもとより、保健師・助産師・看護師のいずれかの
免許をお持ちで実務経験を有する方であれば、短期大学や専修学校・各種
学校を卒業した方も入学することができます。
※ 詳しくは入学試験要項をご覧ください。

A.



危機管理分野
看護学

私は専門学校出身で看護師になりました。長年病院に
勤務し後輩に教える立場になった時、私は適切なことが
伝えられているのだろうかと疑問に思ったことが入学の
きっかけでした。以前から大学院には興味を持っていたのですが、
自分に合った大学院がなかなか見つかりませんでした。そんな中、千葉科学大学
大学院で看護マネジメント学が開設されたと聞き入学を決めました。
看護マネジメントは以前から看護協会等を通して学んでいたのですが、大学院で
学んでみて、今までより深く理解できていると実感しています。例えば看護学教育は
現場ですぐに活用することができ、すでに役に立っていますね。
大学院に約１年間通ってみて、大変ではありますがとても充実しています。新しく
同級生もでき、とても新鮮な気持ちになれることが嬉しいです。先生方も「大学院は
人脈をつくるところでもある」とおっしゃっていて、まったく違う立場の看護職と
同級生になり、ディスカッションできることはとても有意義だと感じています。
勤務先の病院では、スケジュールを融通してくれたり、奨学金制度を利用させて

もらえたりと様々な面でサポートしていただいています。
卒業後は病院で次の管理者を育てていきたいと思います。病院への恩返し

ですね。その前に、まずはあと1年で卒業できるようがんばります。

総合病院国保旭中央病院
秋葉 由美さん

入学するまでは

いろいろ悩んでいましたが

今は「入って良かった」と

実感しています。

現役大学院生インタビュー①

看護
マネジメント学

小児看護学

現役大学院生インタビュー②

現在は、夫と子ども3人、そして猫の５人と1匹家族で暮ら
していて、神栖市神栖済生会病院の小児科外来に勤務して
います。数年前から学生さんの実習を受け持つことになった
のですが、教えていくうちに、もっと知識を増やして学生さんに伝
えたいと思ったのが入学したきっかけです。大学院で学ぶことで、現在行われている
看護の奥深さを知ることができました。今までは表面だけしか見えていなかったこと
が、本当はもっと深い意味があったりするんですよね。それを後輩や患者さんに言
葉で伝えることができるようになってきたと実感しています。
入学した当初は、夫や子どもたちも「何で（大学院に）行くの？」と言っていましたが、
今では私が忙しい時には率先してお手伝いをしてくれたり、協力的になってくれたりして
いますね。また、職場からも奨学金を出していただいているので、とても感謝しています。
大学院でCNSを取得し、最終的には地域と連携した小児医療の基盤をつくって

いければと思っています。

神栖済生会病院
水戸 恵さん

「あの子はこういう考えがあるから

こういう風に反応してるんだ。」

と考えられるように

なってきました。

月 火 水 木 金 土 日

●1週間のスケジュール例

夜 勤 病院勤務 病院勤務大学院授業 休み休み 休み
AM
PM
病院勤務
大学院授業

CNS



卒業生インタビュー②

私は国立障害者リハビリテーションセンターで副看護

部長として脊髄損傷者の看護を中心に現場で働いていま

した。定年を経て看護学部の教員となりました。教員として

学生たちに教えるにあたって、臨床の経験は充分にあるのですが、その

裏付けがないと学生さんに教えるのに失礼なのではないかと思い立ち、きちんと根拠

を持った学問としての看護を伝えたいと思い大学院に入学しました。2年間勉強して

みて、今まで自分がやってきたことは間違っていなかったと確認できたのと同時に、

「どうしてこうするんだろう」と感じながら行ってきた看護を明確にすることができました。

これからチャレンジされる方に伝えたいのは「迷っているなら1歩踏み出す勇気を」

ということですね。私も当時迷っていましたが、まわりの人達が背中を押してくれた

ことで１歩踏み出すことができ、自分でもまだまだやれるんだと実感することができ

ました。迷われているのならぜひチャレンジしてみてください。

大学院での研究は、私のこれまでのリハビリテーション看護学の集大成となり

ました。今後はこの知識を後輩に伝授し、地域で暮らす療養者のために役立てたい

と思います。

千葉科学大学 看護学部
山中 京子さん

これからの役割は

自分の看護の集大成を

後輩に伝えていくことです。

卒業生インタビュー①

病院に勤めていた時、外科病棟で終末期医療に携わ

ることが多かったのですが、その際に治療や今後の生き方

などについてすごく悩まれている患者さまやご家族がいらした

ので、なにか支援ができたらいいな、というのが大学院に入ったきっかけ

です。専攻はエンド・オブ・ライフケア看護学でした。

大学院に通った感想は、一言で言って「良かった」です。入らなければわからな

かったことが沢山あったのだろうと思いますし、大人になって勉強するって「とても

幸せなことだなぁ」と実感しています。在学中は夫も応援してくれていました。実は、

大学院在学中に結婚したのですが「大人になってから大学院に通えるなんて羨ましい」

と言っていました。ですのでいろいろな方にお勧めしたいですね。また、もともと4年間

かけて通う予定だったのですが、私の生活にあった授業を設定してもらったおかげ

で2年間で修了することができました。

修了後は、ここ（千葉科学大学）で看護学教育に携わることになりますが、学生

たちの精神的な支えになれるような先生になりたいと思っています。そして終末期

医療の研究も続けていきたいです。

千葉科学大学 看護学部
森下 恵美さん

看護理論を学ぶうちに

「看護観」の大切さに気づき

教員になる決心をしました。

地域生活支援分野
看護学

エンド・オブ・
ライフケア
看護学

地域生活支援分野
看護学

リハビリ
テーション
看護学



〒288-0025 千葉県銚子市潮見町15-8
学校法人 加計学園 千葉科学大学

入試広報部 　    0120-919-126
FAX：0479-30-4546   E-mail：koho@cis.ac. jp 大学院HPはこちら

●地域健康基礎科目
コミュニティ政策論

医療経済・経営論

医療政策論

医療危機管理論

健康危機管理論

●高度看護実践基礎科目
実践看護理論

実践看護研究概論

実践看護研究方法論Ⅰ・Ⅱ

文献検討

実践看護倫理学

看護政策論

実践看護管理論

コンサルテーション論

実践看護学教育の理論と方法

フィジカルアセスメント

臨床薬理学

病態生理学

●地域生活支援分野看護学
リハビリテーション看護学

精神看護学

がん看護学

エンド・オブ・ライフケア看護学

広域看護学

●育成分野看護学
小児看護学

小児看護学（CNS小児看護学課程）

母性看護学

●危機管理分野看護学
災害看護学

リスクマネジメント看護学

看護マネジメント学（認定看護管理者受験資格）

《共通科目》 《専門科目》

●高度実践看護師（小児看護CNS）は
　以下を追加
小児看護学特論Ⅱ～Ⅵ

小児看護学特別演習Ⅱ～Ⅳ

課題実習Ⅰ～Ⅲ

千葉科学大学大学院 看護学研究科
カリキュラム


