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看護職としてのキャリアを積み上げていく
力になると信じています

日々忙しくお仕事されている看護職のみなさま、
本学大学院看護学研究科で学んでみませんか。研究
科はハードルが高いとお考えの方、そんなことはあり
ません。みなさまの様々な臨床での疑問やニーズに
お応えし、キャリア形成を支援していくことが本研究
科の役割です。
働きながら学ぶみなさまへの応援として、仕事と学業

の両立、仕事と家庭と学業との3立に対応できる
体制を整えました。少人数制による丁寧な指導には、
通信制にはない良さがあります。さらに本研究科では、
多彩な教員や学生同士の出会いがあり、みなさまの
学生生活に色を添えます。どうぞ本研究科のドアを
たたいてみてください。心よりお待ちしております。

看護学研究科
研究科長

梶原 睦子

Q.修業年限は何年ですか？

決められた期間で修了できるか不安です。

修士課程の修業年限は2年ですが、その内容を3年から4年かけて修了する
長期履修制度もあります。この制度を利用しても修了までに支払う学費の総額
は変わらず、なおかつ修業年限で分割払いとなるので、経済面でも安心です。

A.

Q.学校を卒業してからしばらく経っているのですが、

勉強についていけるでしょうか？

研究科での学びは実学が中心です。みなさまの興味・関心に沿って講義をわか
りやすく進めていきますので、すぐに学ぶ楽しさを感じていただけると思います。

A.

Q.看護師として働いているのですが、

そういった人を対象とした入試はありますか？

３年以上の看護の実務経験のある方は社会人特別選抜での受験が可能と
なります。選抜方法は、面接と小論文となります。

A.

Q.働きながらでも大学院に通えますか？

働いている方のために、講義や演習を夜間や土日も開講しています。
自宅や勤務先からの受講が可能なリモート講義も行っていますので、
効率的に学ぶことができます。

A.

Q.大学院に入学するためにはどんな資格が必要ですか？

4年制大学卒業の方はもとより、保健師・助産師・看護師のいずれかの
免許をお持ちで実務経験を有する方であれば、短期大学や専修学校・各種
学校を卒業した方も入学することができます。
※ 詳しくは入学試験要項をご覧ください。

A.



危機管理分野
看護学

出身は関西ですが、主人の転勤をきっかけに15年ほど
前に印西市に引っ越してきました。現在は日本医科大学千
葉北総病院で看護係長として呼吸器病棟で勤務しています。
きっかけは、日頃病院で働くなかで、スタッフにアウトプットするものや
引き出しが少ないなと感じていました。そんなときに前任の看護部長から大学院についての話
を聞き、興味を持ちました。いくつかの大学院を検討しましたが、東京の大学院に通うよりも、
自然に囲まれた千葉科学大学院の方がストレスが解放されるように感じ、こちらを選びまし
た。実際通学には1時間40分ほどかかりますが、その時間で十分にリフレッシュできています。
こちらの大学院に通い始めて1年が経ちましたが、基礎的な知識を論理的に根拠を
もって教えてもらえるので、自分がただやっていたことが整理され、スタッフにも理解しや
すく伝えることができるようになったと感じています。時には論文に追われる忙しい時期
もありますが、先生方は非常に協力的で、メールで相談すると迅速に対応してくれるの
で、充実した日 を々過ごしています。また、オンラインでの講義も柔軟に対応してくれるの
で、とても助かっています。また、この大学院では専門的な外部講師の先生方を招いて
おり、実践的で興味深い話を聞くことができ、充実した大学院生活を送っています。
将来の目標としては、まずは2年で卒業することです。現在は3年間の長期履修制度

を利用していますが、できるだけ早く卒業したいと考えています。卒業後は学んだ知識を
職場で実践していきたいと思っています。

日本医科大学千葉北総病院
山本 紀子さん（2022年度入学）

現役大学院生インタビュー①

看護
マネジメント学

職場は香取市にある「香取小見川医療センター附属看護
専門学校」という場所で教員をしています。キャリアアップする
ことで視野を広げることができるのではないかと思い、大学院に
進むことを望みました。職場との両立は非常に大変でしたが、同時に
充実した2年間でもありました。先生方は私の都合に非常に柔軟に対応してくれたため、ス
ケジュール的にも助けられました。実は以前は別の科目で別の大学院に所属していたこと
がありましたが、そちらはより厳しくドライなところでした。しかし、科学大の大学院の先生
方は時に暖かく時に親身に相談に乗ってくれたので、とても楽しく通うことができました。
家族には感謝しかありませんね。特に下の子供がまだ4歳で手のかかる時期だっ

たにもかかわらず、夜の勉強時間を作る支援をしてくれたり、非常に助けられました。
卒業後（2023年3月卒業）、以前所属していた病院の看護部長から「看護研究の
方法」を教える依頼を受けています。まずはここで学んだ知識を還元することが、一
つの役割だと思っています。
2年間の大学院生活を通じて感じたことは、根拠がより明確になったということで

す。しかし、その意識が強くなりすぎて学生に過度な要求をすることにならないように
気をつけなければいけないなと感じています。
大学院生活は「学び」を求めて入学しましたが、期待以上の充実感と達成感を得る

ことができた2年間でした。他の人にもぜひこの達成感を味わってもらいたいですね。

香取小見川医療センター附属看護専門学校
渡辺　篤史さん（2021年度入学）
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詳しく知りたい方は

募集要項や入試に関するお問い合わせは

入試広報部ホットライン　0120-919-126まで

●地域健康基礎科目
コミュニティ政策論

医療経済・経営論

医療政策論

医療危機管理論

健康危機管理論

●高度看護実践基礎科目
実践看護理論

実践看護研究概論

実践看護研究方法論Ⅰ・Ⅱ

文献検討

実践看護倫理学

看護政策論

実践看護管理論

コンサルテーション論

実践看護学教育の理論と方法

フィジカルアセスメント

臨床薬理学

病態生理学

●地域生活支援分野看護学
リハビリテーション看護学

精神看護学

がん看護学

エンド・オブ・ライフケア看護学

広域看護学

●育成分野看護学
小児看護学

小児看護学（CNS小児看護学課程）

母性看護学

●危機管理分野看護学
災害看護学

リスクマネジメント看護学

看護マネジメント学（認定看護管理者受験資格）

《基礎科目》 《専門科目》

●高度実践看護学（小児看護CNS）は
　以下を追加
小児看護学特論Ⅱ～Ⅵ

小児看護学特別演習Ⅱ～Ⅳ

課題実習Ⅰ～Ⅲ

千葉科学大学大学院 看護学研究科
カリキュラム

卒業生インタビュー②

私は国立障害者リハビリテーションセンターで副看護

部長として脊髄損傷者の看護を中心に現場で働いていま

した。定年を経て看護学部の教員となりました。教員として

学生たちに教えるにあたって、臨床の経験は充分にあるのですが、その

裏付けがないと学生さんに教えるのに失礼なのではないかと思い立ち、きちんと根拠

を持った学問としての看護を伝えたいと思い大学院に入学しました。2年間勉強して

みて、今まで自分がやってきたことは間違っていなかったと確認できたのと同時に、

「どうしてこうするんだろう」と感じながら行ってきた看護を明確にすることができました。

これからチャレンジされる方に伝えたいのは「迷っているなら1歩踏み出す勇気を」

ということですね。私も当時迷っていましたが、まわりの人達が背中を押してくれた

ことで１歩踏み出すことができ、自分でもまだまだやれるんだと実感することができ

ました。迷われているのならぜひチャレンジしてみてください。

大学院での研究は、私のこれまでのリハビリテーション看護学の集大成となり

ました。今後はこの知識を後輩に伝授し、地域で暮らす療養者のために役立てたい

と思います。

千葉科学大学 看護学部
山中 京子さん（2020年度入学）

これからの役割は

自分の看護の集大成を

後輩に伝えていくことです。

地域生活支援分野
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未 来 は い つ も 海 か ら や っ てくる 。

人 を 助 け た い 、と い う 人 の 大 学

〒288-0025 千葉県銚子市潮見町3番
学校法人 加計学園 千葉科学大学

入試広報部 　    0120-919-126
FAX：0479-30-4546   E-mail：koho@cis.ac. jp https://www.cis.ac.jp


